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Данная рабочая программа курса внеурочной деятельности «История в лицах» для 

учащихся 11 классов разработана на основе требований к результатам освоения ООП СОО 

МБОУ «СОШ № 20» имени И.И. Наймущина в соответствии с ФГОС СОО. 

Программой отводится на изучение 34 часов,  1 час в неделю; 

Срок реализации программы: 1 год 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С УКАЗАНИЕМ ФОРМ 

И ОСНОВЫНЫХ ВИДОМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Содержание курса Формы организации Основные виды 

деятельности 

1. Методологические 

основы курса (3 часов) 

Роль личности в истории. 

Критерии причисления к 

историческим личностям. 

Соотношение целей и 

средств их достижения. 

Характеристика причин 

изучения персоналий. 

Недостатки в изучении 

жизни и деятельности 

исторических личностей 

Выдающиеся и известные 

деятели, носившие 

одинаковые фамилии 

(Несторы, Сильвестры, 

Филареты, Голицыны, 

Орловы, Панины, 

Шуваловы, шесть 

титулованных Екатерин и т. 

д.). 

Необходимость работы с 

историческим документом. 

Презентация исторических 

документов. Отработка 

алгоритма работы при 

работе с историческим 

понятием: вычленение 

существенных признаков из 

определений понятий, 

подбор сходных, 

родственных понятий для 

анализа, подведение 

родственного понятия под 

признаки изучаемого. 

 

Выделение 

основополагающих идей и 

положений (проблем) из 

текста. Постановка к ним 

уточняющих и 

детализирующих вопросов.. 

Анализ упоминаемых 

авторами фактов, событий, 

личностей. Соотнесение идеи 

и положений источников с 

событиями, 

преобразованиями в жизни 

нашего общества, т. е. 

использование исторического 

опыта России 

Логическое задание - 

ориентирующее средство в 

самостоятельной работе 

учащихся. Поиск ответа на 

вопросы логического 

задания в тексте 

документа. Написание 

конспекта изучаемого 

источника. 

Написание исторического 

сочинения 

 

2. Киевская Русь. (4часа) 

Легендарное и реальное в 

“признании варягов”. 

Рюрик. Норманнская 

теория, её роль в русской 

истории. Борьба Новгорода 

Выделение 

основополагающих идей и 

положений (проблем) из 

текста. Постановка к ним 

уточняющих и 

детализирующих вопросов.. 

Логическое задание - 

ориентирующее средство в 

самостоятельной работе 

учащихся. Поиск ответа на 

вопросы логического 

задания в тексте 



и Киева как двух центров 

государственности на Руси. 

Русь в конце IX - середине 

X в. Объединением вещим 

Олегом племен вдоль пути 

“из варяг в греки”. 

Значение общего похода на 

Царьград. Древняя Русь и 

её соседи при Игоре 

Старом. Князь и дружина. 

Игорь и Ольга. Реформа 

управления и 

налогообложения при 

Ольге. Крещение Ольги. 

Князь - воин. Святослав - 

“Александр Македонский 

Восточной Европы”. 

Легенды, былины, история. 

Собирательный образ 

Владимира Красно 

Солнышко. Первая 

междоусобица на Руси и 

победа Владимира 

Святославича. Причины 

провала языческой 

реформы. Крещение Руси 

как русский и европейский 

феномен. Оборона Руси от 

печенегов. Междоусобица 

на Руси после смерти 

Владимира Святославича. 

Расцвет Руси при Ярославе 

Мудром. Укрепление 

международного 

положения Руси. 

Просвещение. “Русская 

правда” - княжий закон. Что 

охранялось законом. 

Политическое наследие. 

Причины усобиц. 

Новая усобица на Руси 

между сыновьями и 

внуками Ярослава. 

Личность Мономаха, его 

образование, литературный 

дар, хозяйственные заботы 

и быт. Организация 

обороны южных рубежей. 

Княжеские съезды. 

Расширение династических 

связей в пределах Европы. 

 

Анализ упоминаемых 

авторами фактов, событий, 

личностей. Соотнесение идеи 

и положений источников с 

событиями, 

преобразованиями в жизни 

нашего общества, т. е. 

использование исторического 

опыта России 

документа. Написание 

конспекта изучаемого 

источника. 

 



3. Феодальная 

раздробленность. (2 часа) 

Начало раздробленности на 

Руси. Распад Руси на 15 

крупных княжеств. 

ВладимироСуздальская 

Русь. Юрий Долгорукий. 

Андрей Боголюбский и 

зарождение русского 

самовластия. Перенос 

столицы во Владимир, 

замок в Боголюбове. 

Всеволод Большое Гнездо. 

Галицко-Волынские земли. 

Владимир Галицкий в 

“Слове о полку Игореве” и 

в жизни. Даниил Галицкий. 

Господин Великий 

Новгород. Система 

“выкармливания” князя - 

особенность Новгородской 

государственности. 

Наступление крестоносцев. 

Александр Ярославович 

Невский. Выбор князя. 

Борьба против шведских и 

немецких рыцарей. 

 

Выделение 

основополагающих идей и 

положений (проблем) из 

текста. Постановка к ним 

уточняющих и 

детализирующих вопросов.. 

Анализ упоминаемых 

авторами фактов, событий, 

личностей. Соотнесение идеи 

и положений источников с 

событиями, 

преобразованиями в жизни 

нашего общества, т. е. 

использование исторического 

опыта России 

Логическое задание - 

ориентирующее средство в 

самостоятельной работе 

учащихся. Поиск ответа на 

вопросы логического 

задания в тексте 

документа. Написание 

конспекта изучаемого 

источника. 

 

4. Московская Русь 

6часов) 

Установление ордынского 

ига на Руси. Возвышение 

Москвы. Начало 

Московской династии. 

Даниил Московский. 

Личность Ивана Калиты. 

Борьба за великокняжеский 

ярлык. Переезд в Москву 

митрополита. Способы 

расширения владений. 

Русь при Дмитрии 

Донском. Противостояние 

Орде. Борьба с Тверью. 

Политическое первенство 

Москвы при Василии I и 

Василии II Тёмном. 

Возникновение государства 

Российского. Иван III - 

первый великий князь всея 

Руси. Характер Ивана III. 

Дела семейные. Софья 

Палеолог- супруга 

Выделение 

основополагающих идей и 

положений (проблем) из 

текста. Постановка к ним 

уточняющих и 

детализирующих вопросов.. 

Анализ упоминаемых 

авторами фактов, событий, 

личностей. Соотнесение идеи 

и положений источников с 

событиями, 

преобразованиями в жизни 

нашего общества, т. е. 

использование исторического 

опыта России 

Логическое задание - 

ориентирующее средство в 

самостоятельной работе 

учащихся. Поиск ответа на 

вопросы логического 

задания в тексте 

документа. Написание 

конспекта изучаемого 

источника. 

 



Московского великого 

князя. “Москва - Третий 

Рим”. Иосиф Волоцкий и 

Нил Сорский. 

Россия при Иване Грозном. 

Царь и его соратники 

(Алексей Адашев, 

митрополит Макарий, 

Андрей Курбский, 

протопоп Сильвестр). Рост 

территории государства. 

Взятие Казани. 

Установление 

дипломатических 

отношений с Англией. 

Судебник 1550 г.: сословия 

и власть. Стоглав и 

“Домострой”. Опричнина 

как средство утверждения 

самодержавной деспотии. 

Культура и быт. 

 

5. Россия в XVII веке (6 

часов) 

Борис Годунов - опричник - 

правитель - царь. 

Учреждение 

патриаршества. Развитие 

барщины и закрепощение 

крестьян. 

Возрождение страны после 

смуты. Царь Алексей 

Михайлович (Тишайший). 

Формирование абсолютной 

монархии. Соборное 

уложение. Закрепощение 

крестьянства.  

Раздел 6. Россия в XVIII 

веке (5 часов) 
Петр и царевна Софья. 

Воспитание Петра. Первые 

самостоятельные шаги 

Петра. Путешествие за 

границу. Реформы Петра 

Первого. Победы на театре 

войны. Итоги 

экономического развития. 

Дело царевича Алексея. 

Публицистика. 

Екатерина I. Анна 

Иоанновна. Фавориты и 

политики. Борьба 

Выделениеосновополагающих 

идей и положений (проблем) 

из текста. Постановка к ним 

уточняющих и 

детализирующих вопросов.. 

Анализ упоминаемых 

авторами фактов, событий, 

личностей. Соотнесение идеи 

и положений источников с 

событиями, 

преобразованиями в жизни 

нашего общества, т. е. 

использование исторического 

опыта России 

Логическое задание - 

ориентирующее средство в 

самостоятельной работе 

учащихся. Поиск ответа на 

вопросы логического 

задания в тексте 

документа. Написание 

конспекта изучаемого 

источника. 

 



придворных группировок. 

Роль иностранцев в эпоху 

дворцовых переворотов. 

Елизавета - дочь Петра 

Великого. Граф Шувалов. 

Открытие Московского 

университета. Екатерина II 

и её окружение. 

“Просвещенный 

абсолютизм”. Усиление 

крепостничества. Золотой 

век российского 

дворянства. 

 

7.Россия в первой 

половине XIX в. (8 часа) 

Император Александр I и 

его окружение (М.М. 

Сперанский, А.А. Аракчеев, 

М.М. Кутузов и др.). 

Основные направления 

внутренней и внешней 

политики. 

Император Николай I. 

Укрепление 

государственного аппарата 

и социальной опоры 

самодержавия. 

Личность Александра II и 

начало его правления. 

Предпосылки и причины 

отмены крепостного права. 

Смягчение политического 

режима. Радикалы, 

либералы, консерваторы: 

планы и проекты 

переустройства 

России.Крестьянская 

реформа 1861 г. 

Либеральные реформы 

1860—1870-х гг. 

«Диктатура сердца» М. Т. 

Лорис-Меликова и его 

проект реформ. 

Личность Александра III. 

Начало нового 

царствования. К. П. 

Победоносцев. Попытки 

решения крестьянского 

вопроса. Начало рабочего 

законодательства. Меры по 

борьбе с «крамолой». 

Выделение 

основополагающих идей и 

положений (проблем) из 

текста. Постановка к ним 

уточняющих и 

детализирующих вопросов.. 

Анализ упоминаемых 

авторами фактов, событий, 

личностей. Соотнесение идеи 

и положений источников с 

событиями, 

преобразованиями в жизни 

нашего общества, т. е. 

использование исторического 

опыта России 

Логическое задание - 

ориентирующее средство в 

самостоятельной работе 

учащихся. Поиск ответа на 

вопросы логического 

задания в тексте 

документа. Написание 

конспекта изучаемого 

источника. 

 



Политика в области 

просвещения и печати. 

Укрепление положения 

дворянства. Наступление на 

местное самоуправление. 

Национальная и 

религиозная политика 

Александра III. 

 

 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Личностные образовательные результаты 

 

-  воспитание российской гражданской идентичности, патриотизма, любви и 

уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; осознание своей этнической принадлежности, 

культуры своего народа, своего края; усвоение традиционных ценностей 

многонационального российского общества; воспитание чувства долга перед Родиной; 

-  формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к 

обучению и познанию, выбору профильного образования на базе ориентировки в мире 

профессий и профессиональных предпочтений, осознанному построению индивидуальной 

образовательной траектории с учетом устойчивых познавательных интересов; 

-  формирование толерантности как нормы осознанного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, 

гражданской позиции; к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям 

народов России и мира; 

-  освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной 

жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества, заданных 

институтами социализации соответственно возрастному статусу обучающихся; 

формирование основ социально-критического мышления; участие в школьном 

самоуправлении и в общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

-  развитие морального сознания и компетентности в решении моральных 

проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и 

нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным 

поступкам; 

-  формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности. 

Метапредметными результатами освоения данной программы являются: 

Регулятивные УУД: 

-  способность к самостоятельному приобретению новых знаний и 

практических умений; 

-  умения управлять своей познавательной деятельностью; 

-  умение организовывать свою деятельность; 

-  определять её цели и задачи; 

-  выбирать средства и применять их на практике; 

-  оценивать достигнутые результаты. 

Познавательные УУД: 



-  формирование и развитие познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих результатов; 

-умение вести самостоятельный поиск, анализ, отбор информации, её 

преобразование, сохранение, передачу и презентацию с помощью технических средств; 

-  строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей; 

-  создавать схемы с выделением существенных характеристик объекта; 

-  уметь определять возможные источники необходимых сведений, 

производить поиск информации, анализировать и оценивать ее достоверность. 

-  овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, 

ставить вопросы, делать выводы и заключения, объяснять, доказывать, защищать свои 

идеи; 

-  умение организовать свою учебную деятельность: определять цель работы, 

ставить задачи, планировать — определять последовательность действий и 

прогнозировать результаты работы; 

-  осуществлять контроль и коррекцию в случае обнаружения отклонений и 

отличий при сличении результатов с заданным эталоном; 

-  оценка результатов работы — выделение и осознание учащимся того, что 

уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознание качества и уровня усвоения; 

Коммуникативные УУД: 

-  адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач; 

-  владеть монологической и диалогической формами речи; 

-  высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

-  умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном 

обсуждении проблем; интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками и взрослыми; 

-  умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и 

аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою 

точку зрения, отстаивать свою позицию. 

Воспитательные результаты внеурочной деятельности: 

Первый уровень результатов - приобретение школьником социальных знаний (об 

общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых 

формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной 

жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и дополнительном 

образовании) как значимыми для него носителями социального знания и повседневного 

опыта. 

Второй уровень результатов - получение школьником опыта переживания и 

позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, 

природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в 

целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет равноправное 

взаимодействие школьника с другими школьниками на уровне класса, школы, то есть в 

защищенной, дружественной ему среде. 

Третий уровень результатов - получение школьником опыта самостоятельного 

социального действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение 

имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школ



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/

п 

Название раздела 

(темы) 

Количество 

часов на 

изучение 

ЭОР Деятельность учителя 

с учетом рабочей 

программы 

воспитания 

1 Работа с персоналиями. 1 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41a7

d0 

 

https://resh.edu.ru/subje

ct/3/ 

 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/2536/start/ 

 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/3045/start/  

 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/3173/start/ 

 

 

- Устанавливать 

доверительные 

отношения между 

учителем и 

обучающимися, 

способствующих 

позитивному 

восприятию 

учащимися 

требований и просьб 

учителя. 

- Строить 

воспитательную 

деятельность с учетом 

культурных различий 

детей, 

половозрастных и 

индивидуальных 

особенностей детей 

- Управлять 

учебными группами с 

целью вовлечения 

обучающихся в 

процесс обучения и 

воспитания, 

мотивируя их учебно-

познавательную 

деятельность 

- Реализовывать 

воспитательные 

возможности в 

различных видах 

деятельности, 

обучающихся со 

словесной (знаковой) 

основой: 

систематизация 

учебного материала 

-Опираться на 

ценностные 

ориентиры 

обучающихся с 

учетом 

воспитательных 

базовых 

национальных 

2 Исторический документ 
как источник 
информации. ( 

1 

3 Последовательно-
текстуальное изучение 
источников. 

1 

4 Первые князья 1 

5 Владимир Святой 1 

6 Ярослав Мудрый 1 

7 Владимир Мономах 1 

8 Князья периода 
феодальной 
раздробленности 

1 

9 Александр Невский 1 

10 Первые московские 
князья 

1 

11 Иван Калита 1 

12 Дмитрий Донской 1 

13 Иван III 1 

14  Иван IV: внутренняя 

политика 

1 

15  Иван IV: внешняя 

политика 

1 

16 Борис Годунов 1 

17 Василий Шуйский 1 

18 Михаил Фёдорович 1 

19 Алексей Михайлович 
“Тишайший” 

1 

20 Фёдор Алексеевич 1 

21 Софья Алексеевна 1 

22 Петр Первый: 

внутренняя политика 

1 

23 Петр Первый: внешняя 

политика 

1 

24 Елизавета Петровна 1 

25 Екатерина Великая: 
внутренняя политика 

1 

26 Екатерина II: внешняя 

политика 

1 

27 Александр I 1 

28 Отечественная война 

1812г 

1 

29 Николай I: внутренняя 

политика 

1 

30 Крымская война 1 

31 Александр II: реформы 1 

32 Внешняя политика 1 

https://m.edsoo.ru/7f41a7d0
https://m.edsoo.ru/7f41a7d0
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2536/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2536/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3045/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3045/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3173/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3173/start/


Александра II. ценностей 

- Организация для 

обучающихся 

ситуаций для 

контроля и оценки 

(как учебных 

достижений 

отметками, так и 

моральных, 

нравственных и 

гражданских 

поступков) 

Поддерживать в 

детском коллективе 

деловую, 

дружелюбную 

атмосферу 

- Привлекать 

внимание 

обучающихся к 

обсуждаемой на 

уроке информации, 

активизации их 

познавательной 

деятельности 

- Использовании на 

уроке интерактивных 

форм и методов 

воспитательной 

работы 

- Реализовывать 

воспитательные 

возможности в 

различных видах 

деятельности, 

обучающихся со 

словесной (знаковой) 

основой: анализ 

проблемных ситуаций 

- Опираться на 

ценностные 

ориентиры 

обучающихся с 

учетом 

воспитательных 

базовых 

национальных 

ценностей 

- Реализовывать на 

уроках 

мотивирующий 

потенциал юмора, 

33 Александр III 1 

34 

Итоговое повторение 

1 



разряжать 

напряженную 

обстановку в классе 

- Организовывать на 

уроках 

индивидуальную 

учебную 

деятельность 

- Проектирование 

ситуаций и событий, 

развивающих 

культуру 

переживаний и 

ценностные 

ориентации ребенка 

 

 Итого: 34   

 


